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TRATAMENTO DE RÂNULA PELA TÉCNICA MARSUPIALIZAÇÃO: RELATO DE 
CASO 

 
 

Rocha BA*1, Castelo Branco ML2. 
 
 

A rânula é uma lesão resultante do extravasamento de saliva entre os planos 
musculares do assoalho da boca, acompanhado de um tecido reacional, delgado. 
Surge por extravasamento de muco após trauma na glândula sublingual ou 
obstrução dos ductos pela formação de sialolítos. É de base séssil ou pediculada, 
consistência flácida ou fibrosa, superfície lisa e bem delimitada, de cor azulada. A 
evolução pode ser rápida ou lenta, indolor, com períodos de remissão e 
exacerbação. O diagnóstico da rânula é basicamente clínico para lesões 
superficiais, sendo que os exames por imagem são coadjuvantes e limita-se a 
diagnosticar obstruções do sistema do ducto. A marsupialização é a forma de 
tratamento de primeira escolha devido à simplicidade e ausência de complicações 
na realização da técnica. Consiste na remoção de uma porção da lesão, permitindo 
a saída contínua de muco pelo espaço criado e mantido pela sutura da mucosa do 
assoalho bucal com o revestimento da lesão. O objetivo deste trabalho é relatar um 
caso clínico de rânula, tratada pela técnica da marsupialização alcançando o 
sucesso do tratamento, enfatizando que é um procedimento de simples realização, 
tempo operatório reduzido e preservação de estruturas anatômicas. 
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